
10 CLAVES PARA 
QUE NO TE LA CUELEN 
CON BULOS SOBRE 
LAS VACUNAS

Los bulos sobre vacunas 
cuestan vidas

Recuerda: las desinformaciones sobre vacunas apelan al miedo o 
a sus efectos secundarios. La realidad es que cada año las vacunas 
evitan 2,5 millones de muertes en todo el mundo. 

¿Da algún dato o fuente? Comprueba si es cierto: los bulos de 
vacunas suelen aportar cifras manipuladas o in�adas que no se 
corresponden con la realidad. 

Si tiene un enlace, léelo completo. No te quedes solo con el titular.

Si es una imagen, un audio o un vídeo y no sabes de dónde procede, 
no lo compartas: necesitas contexto para asegurarte de que es real. 

Desconfía aunque el contenido se re�era a supuestos médicos 
o personal sanitario: lo que importan son las evidencias.

Si lo �rma un autor y un medio, búscalo en Internet y comprueba 
si lo han publicado más medios.

Consulta en el WhatsApp de Maldita.es: envíanos la foto, vídeo 
o palabras clave al +34 644 229 319.

Si está desmentido, compártelo: envíalo a las mismas personas 
y canales por los que te llegó.

Si no está desmentido, en Maldita.es trabajaremos 
para averiguarlo.

Recuerda: si no estás seguro de la veracidad, 
NO LO COMPARTAS.

¿Tienes dudas concretas sobre vacunas? 
Pregunta al Comité Asesor de Vacunas de la Asociación Española 
de Pediatría: https://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav


